Sport na UK

Sport k univerzitnimu zivotu neodmyslitelné patri. Sport a jeho podpora ma na Univerzité Karlové velkou tradici,
absolventi i studenti Univerzity Karlovy zaznamenavaji v oblasti sportu vyznamné uspéchy. Ve sportu vSak nejde
jen o uspéchy. Vzdyt' ono znamé ,,mens sana in corpore sano* ¢ili ,,ve zdravém téle zdravy duch“ hovori za vse.
Je proto na misté, Ze zivot studenta, ale i zaméstnance UK, obsahuje bohatou nabidku moznosti sportovani.

V Praze vlastni UK Sportovni centrum Hostivaf, které nabizi celou fadu sportovist' (kryty plavecky bazén, viceucelova
hala salovych sportll, posilovna, sauna, venkovni sportovisté, deset tenisovych dvorcu, fotbalové i softbalové hfiste,
pretlakova viceucelova hal).

V Plzni se studenti UK mohou vénovat squashi, volejbalu, florbalu, fotbalu, aerobiku, tenisu, basketbalu a badmintonu.

V Hradci Kralové jsou pro studenty pfipravena sportovisté uréena k péstovani kalanetiky, kanoistiky, jogy brusleni,
kondi¢ni kulturistiky a hrani fotbalu, kroketu, lakrosu, stolniho tenisu, hokeje, tenisu a florbalu.

Rektorsky sportovni den

Tradi¢ni Rektorsky sportovni den je pfileZitosti k setkani studentd, vyu€ujicich prazskych fakult a vefejnosti nejen na
sportovnim poli. Celkova nabidka sportd pokryva Siroké spektrum sportovnich disciplin. Rektorsky sportovni den neni
jenom o vitézstvi v individudlnich a kolektivnich sportech, ale i o moZnosti zacvicit si a nebo zasportovat pouze pro dobry
pocit. Seznam sportovist a podrobny prehled sportl a cely program aktualniho Rektorského sportovniho dne naleznete
na strankach rektorskyden.cuni.cz .

Running With Those That Can’t

Charitativni organizaci Running with those that can't o.s. (RWTTC) zalozili studenti 3. Iékafské fakulty Univerzity Karlovy.
Zakladajici studenti véfi, ze filantropie a ochota pomoci druhym je zakladem pro to, stat se lepSimi studenty, lidmi a
doktory. Cht&ji zbofit socialni tabu, které je vytvofeno nad postizenymi lidmi v Ceské republice a pomoci jim tak proZit
del8i, stastn&jsi a kvalitn&jsi Zivot.

S RWTTC tradiéné spolupracuje 3. lékafska fakulta Univerzity Karlovy. Spoleéné se zasazuji o vétsi zaclenéni
handicapovanych déti do spole€nosti a zvySeni povédomi o nich samotnych a jejich specialnich potfebach.Tradicné se
ucastni Béhu pro charitu v ramci Prazského maratonu. www.runningwiththosethatcant.com

Motolska mile

Pfijlemnou tradici se stava béh motolskym arealem, do néhoz se mohou zapojit vsichni ucastnici Védecké konference
2. LF UK, ale i dali zajemci o lehce recesisticky sport. Motolskou mili organizuje Ustav télesné vychovy pfi 2. LF UK .

Ceské akademické hry

Ceské akademické hry jsou exkluzivni pravidelnou multisportovni studentskou sout&Zi, ktera jsou poradatelé schopni
po strance technické, organizadni a ubytovaci usporadat. CAH se mohou zu&astnit studenti v8ech vysokych kol CR.
www.ceskeakademickehry.cz

Hokejova bitva

Hokejova bitva je jedine€ny projekt studentskych organizaci ¢tyf velkych prazskych univerzit. Univerzita Karlova zvitézila
hned v prvnim roéniku, kdy se utkaly prazské univerzitni hokejové vybéry CVUT, VSE, UK a CZU. Hokejova bitva ma
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podzimni semifinalovou ¢ast a jarni finalovou ¢ast. VSechny zd¢astnéné tymy jsou slozeny vyhradné ze student(i danych
univerzit. V kazdém tymu vSak muze byt pouze jeden hrac, ktery je studentem jiné Skoly. https://www.hokejovka.cz/
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