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prof. MUDr. Milena Kralickova, Ph.D.

Rektorka Univerzity Karlovy

,Jniverzita Karlova po tragickych prosincovych udalostech
stoji nezlomena. Vnimame soucasnou situaci mladych lidi,
Jejich potreby a jsme si vedomi vyzev, kterym po tragicke
udalosti celi. Univerzita Karlova se proto o sve cleny a
Clenky stara a bude tak cCinit i v budoucnu.”
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Mgr. Eva LehecCkova, Ph.D.

Déekanka Filozoficke fakulty UK

,Za vsemi podpurnymi opatrenimi, za vsemi malymi i
velkymi gesty pomoci jsou lidé — lidé, ktefi jsou hrdymi
cleny komunity FF UK a jejich pratel, lide, kteri sdili nase
hodnoty."”
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Obnova zivota na FF UK
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Mgr. Andrea Hudakova, Ph.D.

Prodekanka FF UK pro studium a prijimaci rizeni

y,udalosti takového charakteru a rozsahu dopadaji v zasazene
Instituci na kazdého a na vse - na fyzickou a psychickou
kondici jednotlivcu, ale | celych kolektivd, na vse, co se déje,
na veskere procesy... V takovych slozitych chvilich je dulezité
moci se oprit o funkcni systemy. Kdyz se nic nedeje, "vse se
néjak udela”. V krizich se bez promyslenée, systematicky a
dlouhodobée budovaneho nastaveni fungovani instituce
neobejdeme.”
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Mgr. Klara Simaékova Laurenéikova

Nameéstkyné ministra pro evropskeé zalezitosti,
zmocnenkyne pro lidska prava

,Ukazuje se, Zze ucinnou strategii v ramci prevence je vcasna
detekce deti a mladistvych s traumatickou zkusenosti, vcasna
Intervence, jejich podpora prostrednictvim skol, zvyseni
dostupnosti psychosocialni podpory a investice do odolnosti
komunit.”




Rd>

Univerzita
Karlova

zmocnénkyné vlady pro lidska prava

Mgr. Jan Tesarek

Koordinator Centraresilience UK

,centrum resilience UK si klade za cil posilovat psychickou
odolnost studujicich a zamestnanych prostrednictvim rozvoje
Krizove pripravenosti, podpory psychosocialnich sluzeb,
vzdelavani a posilovani socialniho bezpeci.”
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Aktivity Centra resilience UK

- Aktivni priprava na rizné budouci scénare a potencialni krizovy vyvoj

- Nabidka podpory a rozvoje prostrednictvim vzdelavani, informaci, prilezitosti i

konkrétni psychosocialni pomoci
- Poskytovani podpory pri zvladani traumatu nebo zatezovych situacich

- Budovani spolechého ducha univerzita a komunitu studujicich a zameéstnanych

- Vytvareni bezpecné, inkluzivni a pozitivni pracovni i studijni prostredi

« Spoluprace s mezinarodnimi partnery
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Prof. Grete Anite Dyb

Norwegian Centre for Violence and Traumatic Stress
Studies (NKVTS)
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Diskuzni panel: Co nam v krizi fungovalo?

Moderuje:
Ing. Lenka Henebergova (Clenka kolegia rektorky UK pro socialni zalezitosti a udrzitelny rozvoj)

Mgr. Otomar Slama MBA, MPA (€len kolegia rektorky pro znalostni a technologicky transfer a
bezpecnost)

PhDr. Jana Mottlova, Ph.D. (vedouci strediska, Probacni a mediacni sluzba)

Mgr. et Mgr. Zuzana Horalkova (specialni pedagozka a terapeutka)
Mgr. Zuzana Polakova (vedouci UK Point)

PhDr. Kristina Najbrtova (vedouci Psychologické poradny FF UK)
Mgr. Sarka Vohlidalovéa (vedouci Centra Carolina, UK Point)
Mgr. Karolina Faberova (odborna garantka spolku Peerko)
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PhDr. Jana Mottlova, Ph.D.

Probacni a mediacni sluzba

Krajska vedouci a vedouci strediska Praha

,Probacni a mediacni sluzba je pripravena pomahat tem, kteri
se vnimaji jako obeti. Nasi pomoc nelimituje cas, misto ani
finance.”
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