Startuje pilotni mentoringovy
program pro zacinajici védce

27. ledna 2025

Na Univerzité Karlové pravé startuje prvni ro€nik pilothniho Mentoringového programu pro zacinajici védecké
pracovniky. Program spojuje zkuSené mentory s nadéjnymi védci na pocatku jejich kariéry a vytvafri prostor pro
sdileni zkuSenosti, podporu kariérniho rozvoje a rozsifeni profesnich siti.

Hlavnim cilem Mentoringového programu je podpora juniornich védct v jejich profesnim rastu. Mentees ziskaji
prileZitost inspirovat se zkuSenostmi mentor(, diskutovat o klicovych otdzkach své kariéry a nachazet nové moznosti
pro rozvoj v akademické i neakademické sféfe. Program se také zamérfuje na podporu zen a rovnych prilezitosti ve
védeé a vyzkumu.

Do programu bylo vybrano celkem 28 dvojic mentor-mentee, které budou béhem letosniho roku spole¢né pracovat na
identifikaci a dosazeni profesnich cild juniornéjSich kolegtl. V roli mentees se programu zucastni celkem 16 zen a
12 muzi z celkem 9 fakult UK, v roli mentort potom 8 Zen a 20 muz(.

Mentoringova setkani budou probihat jak osobné, tak i online, coz umozriuje flexibilitu a pfizplsobeni individualnim
potfebam ucastniku, ale pfedevsim také zapojeni zahrani¢nich mentor(i. Programu se totiz u¢astni nejen mentofi z UK
a dalSich ¢eskych univerzit, ale i védci z prestiznich zahrani¢nich akademickych instituci, jako jsou University of
Oxford, Columbia University, University of Copenhagen, Universitédt Bremen a University of Minnesota. Stejné tak se
zapojuji i mentori z neakademickych instituci, jako je Google DeepMind, a dal$i zastupci soukromého sektoru, jak
z Ceska, tak ze zahraniéi.

<p style="color: rgb(210, 45, 64); font-size: 18px;">Motivace ucastniklii</p>

Klic¢ovou motivaci mnoha mentees je ziskani zkuSenosti a doporuéeni od zkusenych kolegli co se tyce akademické a
vyzkumné prace. Motivaci pro U€ast v programu je ale také hledani kariérniho smérovani — at uz jde o zvazovani
zmeény oboru, tvorbu kariérniho planu nebo lepsi orientaci v profesnich moznostech. Nemalou roli hraje také zajem o
rozsifeni profesnich siti a budovani kontaktu, rozsifeni oblasti svého zaméfeni a vyzkumu, seznameni se se
soukromym sektorem, zakladanim startupu, nebo zdokonaleni odbornych i mékkych dovednosti.

Mentees chtéji s mentory Fesit také osobni témata spjata s kariérou, jako je rovnovaha mezi pracovnim a osobnim
zivotem nebo stéhovani do zahranici. Pro zahrani¢ni postdoktorandy je zase kli€¢ovou motivaci Iépe se zorientovat
v ¢eském akademickém prostiedi, zatimco Cesti védci oceriuji moznost ziskat vhled do fungovani zahrani€nich
instituci.

Pro mentory predstavuje program jedineénou pfilezitost rozvijet své mentorské dovednosti a pfispét ke kultivaci
podplrného prostfedi na univerzité. Mnozi z nich se mohou inspirovat novymi pohledy, které jim setkavani s mladsi
generaci védcl pfinasi.

Pilotni cyklus programu probiha do prosince 2025. BEéhem tohoto obdobi se U€astnici zaCastni pfiblizné péti setkani,
na nichz budou mit pfilezitost pracovat na konkrétnich kariérnich cilech a rozvijet své profesni dovednosti. Program je
koncipovan jako flexibilni, takze jeho obsah bude pfizplisoben potfebam a o€ekavanim jednotlivych dvoijic.

Tésime se na inspirativni pfibéhy a zkuSenosti, které z tohoto programu vzejdou, a pfejeme vSem ucastnikim Uspésny
rok plny vzajemného obohacovani!

Pro zajemce, ktefi by se do programu radi zapojili v budoucnhu, mame dobrou zpravu - dalSi roénik
Mentoringového programu je planovan i na pristi rok. Sledujte proto aktualni informace zde na strankach
Platformy postdoktorandl a také na nasich socialnich sitich Facebook , Instagram , X , Bluesky a nové
také LinkedIn .
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