Free movers

Studijni pobyt v zahrani¢i mizZete uskutecnit jako tzv. free mover. Tedy jako student, ktery vyjede do zahrani¢i mimo
ramec existujicich vyménnych/stipendijnich programa - na vlastni pést.

Hlavni vyhodou je, Ze si tak mlzete vybrat prakticky jakoukoliv zahrani¢ni univerzitu, o kterou mate zajem, stanovit si
vlastni dobu pobytu a domluvit si vlastni studijni pldn. Nejste omezeni Zadnou nabidkou a budete moci vyjet na univerzitu
dle svého pfani. Nevyhodou je vétdi administrativni zatéz, nebot si prakticky cely vyjezd zafizujete sami a proces bude
tudiz komplikovanéj$i nez u zavedenych vyménnych/stipendijnich programd.

» Jaky je pfedpokladany ¢asovy plan pfiprav?

+ Jak si vybrat zahrani€ni univerzitu?

» Jak kontaktovat zahrani¢ni univerzitu?

» Jaké dokumenty jsou obvykle pozadovany?

* Moznosti financovani

» Praktické informace

» Co zafidit po navratu?

* Informaéni portaly nékterych zemi

» Podpora pfi mimofadnych udalostech a krizovych situacich v ramci studentské mobility



http://www.cuni.cz/UK-7729.html

Zaridit si zahrani¢ni studium na vlastni pést je Casové narocny proces. Trva relativné dlouhou dobu, nez si vyhledate
vhodné informace nebo nez vam nékdo odpovi na vase dotazy. Dokonce se stava, ze vam nékdo neodpovi vubec.
Pomérné dlouho (fadové mésice) trva procedura pfijimaciho fizeni nebo zadosti o stipendium (viz dale). DalSi ¢as vam
také zabere vypracovani a zafizovani vSech podkladd pro studium (tj. motivacni dopisy, doporucujici dopisy).

Veskeré informace, které budete potfebovat pro zajisténi zahrani€niho pobytu, jsou rozptylené (studijni informace,
informace o ziskani stipendia, praktické informace aj.) na mnoha mistech. Nékteré univerzity maji na svych strankach
zvlastni sekci uréenou zahraniénim studentim — free-moverlim, vétSina z nich ov8em nikoli. Proto si tyto informace
musite vyZadat z riznych zdroji e-mailem, telefonicky, pfipadné postou.

Dobfe si promyslete dlvody, pro¢ vlastné chcete do zahraniéi vycestovat. Je to jazyk, vas vyzkum, prace na bakalarské/
diplomové/disertacni praci, jedine¢né kurzy...? Tyto vaSe uvahy a zdméry se pak odrazi ve vaSem motivaénim dopise,
projektu pro zahrani¢ni pobyt, ve zdlivodnéni potfeby stipendia ¢&i v Zadosti o udéleni finanéni podpory. V komunikaci
s univerzitou &i poskytovateli stipendii je nutné prokazat, Ze mate jasny cil a konkrétni pfedstavu o naplni vaseho
zahrani¢niho pobytu.

Jaky je predpokladany €asovy plan priprav?

Zacnéte planovat a zajistovat studijni pobyt dlouho dopfedu a to alespori 12 mésicu. V nékterych pfipadech je mozné,
ze vam bude stacit daleko méné Casu, v jinych pfipadech (napf. stipendia Komise J.W.Fulbrighta) je z proceduralnich
ddvodl dokonce nutno zacit s pfipravou jiz 18 mésict pfedem.

Nejlépe 18 mésicu pred planovanym zacatkem zahrani¢niho studia:

Vybirejte cilovou zahraniéni univerzitu (resp. vice univerzit) — viz kapitola ,Jak vybrat zahrani€ni univerzitu?“ .

Od svych favoritd" si vyZzadejte co nejvice informaci o studijnich programech, pfipadné finanéni podpofe pfi studiu,
moznostech ubytovani, apod. Na webovych strankach vybrané Skoly si vyhledejte veSkeré informace o tom, jak a kdy
je tfeba se ke studiu pfihlasit.




12 mésicu pred planovanym zacatkem studia:

Zahrani¢ni vysoké Skoly budou pravdépodobné vyzadovat doklad o VaSich jazykovych znalostech, proto si véas
zafidte pozadované jazykové zkousky. Zaslete pfihlasku na univerzitni vstupni testy. Nemate-li pro studium v zahranici
zajisténé finanéni prostfedky (na Skolné, naklady na zivobyti, cestovné atd.), je nejpozdéji v tuto dobu nutné zacit hledat
alternativni financni zdroje . Pfipravujte si vSechny doklady, které pfijimaci univerzita vyzaduje spolu s podanim pfihlasky.
Pozadovanymi dokumenty se budeme zabyvat nize.

Alespori 9 mésictl pred planovanym odjezdem:

Na studijnim oddéleni své fakulty si vyZadejte potvrzeny vypis studijnich vysledkd (v angli¢tiné), nékdy Skola vyZaduje
i notarsky ovéreny preklad maturitniho vysvédceni. Pfihlasku ke studiu a vSechny pozadované doklady zaSlete na
univerzitu (pozor na terminy uzavérek vcetné terminu pro zaslani zadosti o finan¢ni podporu).

Po obdrzeni rozhodnuti o Va$em pfijeti na zahraniéni VS:

Vyberte $kolu, na kterou nastoupite (pokud jste jich kontaktovali vice), a uvédomte o tomto rozhodnuti vdechny Skoly,
na které jste se hlasili. ZaSlete vybrané Skole potvrzeni o zaplaceni zapisného a vyplnéné formulafe, které pozaduiji.
Zkontaktujte univerzitu ohledné ubytovani a zjistéte si podminky zdravotniho pojisténi v cilové zemi. Rezervujte &i
zakupte si jizdenky/letenky.

3 mésice pred odjezdem:

Pozadejte o vstupni vizum (je-li v dané zemi tfeba) a zajistéte si zdravotni pojisténi. V pfipadé, Ze nemate k zajisténi
studijniho pobytu dostatek finanénich prostfedkl, nékteré univerzity Ize pozadat o odlozZeni nastupu do skoly (vétSinou
max. 2 semestry).

Jak si vybrat zahrani€ni univerzitu?

Vybér zahrani¢ni univerzity nepodcenujte, zalozte jej na dikladném zvazeni vSech dostupnych informaci. Pfi
rozhodovani je nutné brat v potaz cil vaSeho pobytu (studijni &i vyzkumny pobyt, zpracovani zavérecné prace, apod.)
na zakladé toho si pak zjistéte vice o zaméreni fakulty (katedry), o jednotlivych kurzech, vyucujicich ¢i vybaveni
vyzkumného pracovisté.

Dilezité je také se zamyslet, jak skloubite zahrani¢éni vyjezd se studiem na vasi domaci fakulté a pfipadné tomu
pfizpusobit studijni plan.

Predem se dlkladné informujte o studijnich programech a také si ovérte, zda budete moci ziskané kredity uplatnit ve
svém studiu.

Kontaktujte:

Vyhledavejte informace na internetu:

Klasifikace svétovych univerzit (Academic Ranking of World Universities)
Klasifikace svétovych univerzit (QS Top Universities)
Prehled univerzit podle zemi

Zahrani¢ni oddéleni své fakulty
Odbor zahraniénich vztaht rektoratu UK
Velvyslanectvi pFislu§né zemé v CR

Jak postupovat pri kontaktovani zahraniéni univerzity?

Pokud vami vybrana univerzita nema na svych strankach informace pro free-movery nebo jsou informace nedostate¢né
¢i se nehodi pro vami zamysleny typ pobytu, postupujte nasledovné:

Viyhledejte konkrétni pracovisté (katedru) a zjistéte si o ni maximum informaci. Oslovte vedeni katedry.

Muzete oslovit bud vedouciho katedry, nebo jiného ¢lena katedry, kterého znate jako odbornika, se kterym byste chtéli
spolupracovat. Pro prvni kontakt postaci e-mail, ve kterém se kratce pfedstavite, napiSete, &im se zabyvate, popiSete
struéné vas studijni/vyzkumny zamér a kratce zdlvodnite, pro¢ jste si vybrali pravé toto pracovisté. Zeptejte se, zda a
za jakych okolnosti je dana katedra vas ochotna pfijmout ke studiu/vyzkumu. Vedeni katedry nabidnéte, Ze poslete dalSi
dokumenty (napf. projekt vasi prace, doporucujici dopisy a dalSi informace), aby vas pfipadny pobyt mohla zvazit.
Zaslete dokumenty, které si hostitelska instituce vyzada.

V pfipadé&, Ze o vas katedra projevi zajem, domluvte se na dalSim postupu, jaké dokumenty budou chtit zaslat a vyzadejte
si akceptacni dopis (letter of acceptance, letter of invitation). Ten je oficialnim dokumentem zahrani¢ni univerzity, ve
kterém vyjadfuje souhlas s vasim studijnim/vyzkumnym pobytem. Tento dokument je také ve vétSiné pfilezitosti nutny
pro zadost o stipendium &i vizum (viz kapitola .financovani zahrani€niho studia® ).

Jaké dokumenty jsou obvykle pozadovany?
Prihlaska
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Na www strankach vybrané Skoly si vyhledejte pfihlasku a zjistéte si termin pro jeji podani. Na nékteré Skoly je mozné
hlasit se prostfednictvim internetu, jiné vyzaduji zaslani zkompletované pfihlasky postou. Ke zkompletované pfihlasce
je tfeba napsat doprovodny dopis, v némz vyznacite jednotlivé ¢asti pfihlasky a pfipadné upozornite, co jesté zaslete
dodate¢né. Vétsina skol vyzaduje také pfilozeni dokladu o zaplaceni poplatku za pfihlasku.

Doporucujici dopisy

K pfihlaSce je zpravidla nutné pfilozit doporucujici dopisy, a to vétSinou od dvou az tfi vyuc€ujicich z Vasi fakulty i katedry.
Vyuéujici, ktery Vam pide doporucujici dopis, by mél zhodnotit Vase studijni schopnosti a vysledky, pfistup ke studiu a
také zpusobilost studovat v daném jazyce na zahraniéni VS.

Vice informaci o doporucujicich dopisech

Motivacni dopis

Dilezitost této Casti pfihlasky je na kazdé zahrani¢ni Skole rizna. Obvykle se v ném prolinaji prvky Zivotopisu a
profesionalnich perspektivnich planl studenta.

Navody a pfiklady motivacnich dopisu

Vypis studijnich vysledkil z predchoziho studia, kopie diplomu, maturitni vysvédcéeni

Zahrani¢ni vysoka Skola od Vas bude vyzadovat oficialni doklad o dosavadnich studijnich vysledcich, ktery ziskate
na studijnim oddéleni prislusné fakulty, nebo kopii diplomu a dodatku k diplomu, pfipadné certifikat ze zahrani¢niho
studijniho pobytu v ramci programu Erasmus. Dale mGze Zadat ovéreny preklad maturitniho vysvédcéeni.

Doklad o finanénim zabezpecéeni
V nékterych pfipadech byva nutné dolozit, ze zadatel o pfijeti ¢i jeho sponzor ma na svém konté dostatek finanénich
prostfedkd na zajisténi studia a pobytu v dané zemi.

Doklad o jazykové zpusobilosti

Konkrétni pozadavky univerzit se liSi. Nékteré pozaduji specifické jazykové certifikaty jako napf.: IELTS & TOEFL,
nékterym staci napf. potvrzeni z vasi fakulty. Je nutné se o tomto pfedem informovat a také pocitat s tim, Ze terminu
pro zkousky k obdrzeni jazykovych certifikatd je tfeba jen nékolik za rok a jejich vyhotoveni mize trvat i nékolik tydnu.
Tyto vySe zminéné nalezitosti se mohou, ale nemusi v podminkach k pfijeti vyskytovat. V kazdém pfipadé vSak
respektujte vSechny podminky a dokumenty, které po vas pfijimaci univerzita pozaduje. Vyhnete se tomu, aby vase
zadost o studium/vyzkum byla odmitnuta na zakladé nesplnéni formalnich podminek.

Moznosti financovani

Nezaleknéte se vySe §kolného — zahrani¢ni Skoly ¢asto disponuji riiznymi finanéni zdroji, stipendii, dotacemi &i granty.
Pokud jste schopni nabidnout své védomosti a schopnosti v daném oboru, mizete zkusit pozadat o pfimou finanéni
dotaci. Nékdy je také mozné si na univerzité pfivydélat formou brigady.

U vyjezdd mimo vyménny/stipendijni program je tfeba pocitat s vétsi financni zatézi, jelikoz odpadaiji finanéni vyhody
spojené s Ucasti v tomto programu (tj. odpusténi Skolného ¢&i udéleni stipendia). Nékteré univerzity vSak poskytuji
zahrani¢nim studentlim finanéni podporu, proto si takovou moznost ovéfte. Rovnéz muzete pozadat o finanéni podporu
ze zdroju své fakulty, nebo univerzity (napf. Fond mobility ) nebo vyuzit nabidky riznych nadaci, grantovych agentur
a dalich instituci podporujicich studentskou mobilitu.

Praktické informace

Zajisténim akceptacniho dopisu a stipendia vaSe vyfizovani zahrani¢niho pobytu zdaleka nekonéi. Zbyva vam jesté
vyridit dalSi zalezitosti. Pfedevsim se jedna o:

- dopravu

- pojisténi

- ubytovani

Patrné nejvice starosti vam pfipravi zaji$téni ubytovani, proto je tfeba ubytovani shanét co nejdfive — nékolik mésicu
pfred odjezdem do zahranici. VétSina univerzit ma vlastni ubytovaci kapacity, ale nékteré univerzity tyto moznosti nemaiji.
Zjisténi, jaké jsou ubytovaci moznosti pro danou univerzitu, by nemélo byt naro¢né. Pocitejte ale s tim, Ze nékteré
univerzity davaji pfednost pfi ubytovani studentiim, ktefi pfijeli v ramci néjakého vyménného programu a freemovery
ubytovavaji az v druhé fadé. Stejné jako u nas se studenti v zahranici ubytovavaji bud’ na studentské koleji, nebo se
orientuji na podnajmy v soukromi. Ubytovani na koleji nemusi byt vzdy absolutné komfortni, nespornou vyhodou tohoto
zplUsobu bydleni ovéem je, Ze jste v neustalém kontaktu s ostatnimi studenty. To vam umoZriuje pouZivat a rozSifovat
vase jazykové schopnosti. Kontakt s ostatnimi studenty je také dulezity jako prevence pfed socialni izolovanosti a
pfipadnym steskem po domoveé.

Po navratu

Jesté nez do zahraniCi odjedete, nezapomerite zjistit, jaké dokumenty budete muset pfedlozit po navratu. Tyto
dokumenty se tykaji samotného studia a také jeho financovani, pokud jste obdrzeli néjakou formu stipendia.


http://www.writeexpress.com/recommendation-letters.html
http://motivationalletter.com/how-to-write-a-good-motivation-letter/
UK-43.html
UK-4797.html
UK-4797.html

Od pocatku pobytu si uchovavejte originaly Uc¢tenek za cestovani, ubytovani, $kolné aj. Napfiklad Fond mobility UK
pozaduje, abyste v zavéreCné zpraveé uvedli, jak jste se stipendiem nalozili, jakou &ast prostfedku jste pouzili na
cestovani, ubytovani aj. Jako pfilohu k zavére¢né zpravé FM UK predkladate originaly ucetnich dokladu.

Po navratu zpravidla vypracujete zavérecnou zpravu, ve které zhodnotite vas studijni pobyt (¢eho jste dosahli, zda pobyt
spinil vase o¢ekavani, zhodnotite také kvalitu zahraniéni instituce apod.)

Od pfijimaci univerzity si nezapomerite vyzadat doklad o studijnich vysledcich (transcript of records apod.), na zakladé
kterého vam pak vase domaci fakulta uzna zahrani¢ni studium. Jesté pfed odjezdem se ale ujistéte, Zze kurzy, které jste
si vybrali ke studiu, vam budou na UK nasledné uznany. NejCasté&jSi dokumenty, které budete potfebovat po navratu
ze zahrani¢niho studia, jsou tyto:

- Zavérecna zprava

- Originaly ucetnich dokladu

- Transkript studijnich vysledk(

- Uznani studia v zahranici

Informacéni portaly nékterych zemi

Pokud jste se jiz rozhodli pro vyzkumny nebo studijni pobyt v konkrétni zemi, mizete vyuzit odkazy na narodni
akademické informacni portaly nékterych zemi &i stipendijni programy podporujici vyzkumné pobyty v téchto zemich.
VétSina narodnich portalt uvadi seznamy univerzit a vysokych $kol v dané zemi, popis systému vysokého Skolstvi,
praktické informace o zivoté&, studiu a vyzkumu a informace o stipendiich pro zahrani¢ni studenty.

Evropské zemé: http://ec.europa.eu/education/study-in-europe/country-profiles_en

USA: https://educationusa.state.gov/

Kanada: https://www.studyincanada.com/ and https://studying-in-canada.org/phd-in-canada/

Australie: https://www.studyinaustralia.gov.au/

Japonsko: http://www.studyjapan.go.jp/en/

Taiwan: http://www.studyintaiwan.org/

DalSi uzite¢né odkazy:

D0am zahraniéni spoluprace: http://www.dzs.cz/cz/

Fulbrightova komise (zaméfeno na USA): www.fulbright.cz

DAAD (zaméfeno na Némecko): www.daad.cz

Campus France: http://www.republiquetcheque.campusfrance.org/cs
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