Neandrtalsti muzi spotrebovali
chuizi vice energie nez moderni lidé

K evoluénimu neuspéchu neandertalci mohla podle jedné z teorii pfispét energeticka nakladnost jejich pohybu. Stala
neandertalce skute¢né chiize vic? Antropologové z Pfirodovédeckeé fakulty UK v Praze se nedavno snazili tuto pfedstavu

oborovém &asopise Journal of Human Evolution.

Za jeden z dGvodl prohry neandrtalct v boji o pfeziti s anatomicky modernimi lidmi jsou povaZovany jejich vysoké
energetické naklady. Neandertalci méli mohutna podsaditéa téla, jez uz sama o sobé vyzadovala velké mnozstvi energie,



a navic vedli fyzicky velmi naro¢ny zivot. Pouzivali zplsob lovu, pfi némz se dostavali do pfimého kontaktu s lovenou
zvéfi, Casto tak nebezpecénou, jako byl napfiklad srstnaty nosorozec nebo mamut. O tom svéd¢i dochované zbrang,
doklady fauny a mnozstvi zlomenin nejriznéjSich ¢asti té€la neandertalcll. Tézka fyzicka aktivita a hmotné télo vyzadovaly
vysoky pfisun energie.

Védci z Pfirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy v Praze nyni pfichazeji s dikazy, Ze neandertdlci nebyli zdaleka
tak znevyhodnéni v nakladnosti chiize, jak se predpokladalo. Podle doktorského studenta antropologie Martina Hory,
hlavniho autora aktualni studie v ¢asopise Journal of Human Evolution, uSetfili neandrtalci pfi chizi velkou ¢ast energie
diky specifické konfiguraci doIni koncetiny. Oproti nasim pfimym pfedkdm totiZ disponovali robustné&jSimi kolennimi
klouby, delSimi patami a kratSimi kon&etinami.

Diky této kombinaci znak( mély svaly neandrtalc(, jez pfi chlzi vyvijeji nejvétsi silu a spotfebovavaji vétsinu energie
(trojhlavy lytkovy sval, Etyfhlavy sval stehenni), vy$8i mechanickou vyhodu, nasledkem ¢ehoz jim stacilo vyvijet mensi
silu a tim i spotfebovavat méné energie. ,Podle nasich vysledk( byla chize neandertalskych muzu ve srovnani
s modernimi muzi nakladnéj$i pouze o desetinu a chiize neandrtalskych Zen byla dokonce energeticky srovnatelna
s chuzi modernich Zen,” shrnuje Mgr. Hora.

Pokud by neandrtalsky muz denné prekonal 12 kilometr(, coz je primérna denni vzdalenost pfekonavana sou¢asnymi
lovci-sbéraci, spotfeboval by denné chlizi pouze o 39-54 kcal energie vice nez anatomicky moderni lovec. , To zhruba
odpovida energii obsazené ve 30 gramech zvérfiny i v jednom baZantim vejci; ze souasnych potravin bychom tolik
energie ziskali napriklad ze 100 ml limonady nebo jednoho a pul étverecku ¢okolady. Bude zaleZet na dal$ich analyzach,
zda je to malo nebo hodné a jak moc to neandrtalce znevyhodnilo.” dodava spoluautor studie doc. Viadimir Sladek,
vedouci Katedry antropologie a genetiky ¢lovéka PfF UK v Praze. Vy$Si naklady na chlzi tak zfejmé mezi hlavnimi
faktory vedoucimi k vyhynuti neandrtalc nebyly.

Studie v bodech:
Hlavni pfinosy

» odhad energetickych naklad(i na chizi neandrtalct ve srovnani s anatomicky modernimi lidmi zalozeny na celkové
konfiguraci dolni koncetiny a na proporcich a velikosti téla (pfedchozi odhady vychazely pouze z délky doini koncetiny
a hmotnosti téla)

» pohlavné specifické odhady nakladl na chuzi, tj. nezavislé odhady pro muze a Zeny (pfedchozi odhady shrnovaly
muze a zeny dohromady)

Klicové vysledky

* neandrtal$ti muzi spotfebovali chlzi o 8-12 % vice energie nez anatomicky moderni lidé; pokud bychom naklady
pfepocitali na kilogram hmotnosti téla, vynaloZili neandrtalsti muzi az o 5 % méné energie na pfeneseni jednoho
kilogramu své vahy na danou vzdalenost

* neandrtalsti muzi spotfebovali chizi denné o 39-54 kcal vice energie nez anatomicky moderni muzi, coz
predstavovalo pfiblizné jedno procento z jejich celkového denniho vydeje energie

* neandrtalské Zeny spotfebovaly chlzi pfiblizné stejné energie jako anatomicky moderni zeny
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